ANUNT

Spitalul Ordgenesc Turceni cu sediul in Turceni, Str. Sanatatii, nr. 1, jud. Gorj, organizeazi concurs
pentru ocuparea unor funclii contractual vacante in conformitate cu prevederile H.G. nr. 1336/28.10.2022,
dupa cum urmeazi:

DENUMIREA POSTULUI: infirmier debutant

NUMARUL POSTURILOR: 4 posturi vacante

NIVELUL POSTULUI: functie de executie
COMPARTIMENT/STRUCTURA: Sectia Psihiatrie Cronici

DURATA TIMPULUI DE LUCRU: .8 are pe zi; 40 de ore pe saptamana
PERIOADA: nedeterminata

DENUMIREA POSTULUI: ingrijitor curatenie

NUMARUL POSTURILOR; 1 post vacant

NIVELUL POSTULUI: functie de executie
COMPARTIMENT/STRUCTURA: Sectia Psihiatrie Cronici

DURATA TIMPULUI DE LUCRU: .8 ore pe zi; 40 de ore pe sdptdméana
PERIOADA: nedeterminata

Conditiile generale de participare sunt cele previzute de art. 15 la H.G. nr. 1336/28.10.2022 pentru
aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual din
sectorul bugetar platit din fonduri publice.

— Pentru a ocupa un post contractual vacant, candidajii trebuie si indeplineasci urmétoarele conditii
generale, conform art. 15 al Regulamentului-cadru aprobat prin Hotdrdrea Guvernului nr. 1336/28.10.2022:

a) are cetdfenia romdna sau cetifenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la
Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetitenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba roména, scris $i vorbit;

¢} are capacitate de muncid in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii,
republicata, cu modificarile si completarile ulterioare;

d) are o stare de sdnidtate corespunzitoare postului pentru care candideazi, atestatd pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitétile sanitare abilitate;

¢) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupd caz, alte conditii specifice
potrivit cerintelor postului scos la concurs;

f) nu a fost condamnata definitiv pentru sdvarsirea unei infractiuni contra securitiitii nafionale, contra
autorititii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra Infaptuirii
justitiel, infractiuni savdrsite cu intentic care ar face o persoanid candidati la post incompatibild cu
exercitarea functiei contractuale pentru care candideazi, cu exceplia situatiei in care a intervenit reabilitarea;



g) nu executd o pedeapsd complementari prin care i-a fost interzisa exercitarea dreptului de a ocupa
functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfdsura activitatea de care s-a folosit pentru savérsirea
infractiunii sau fatd de aceasta nu s-a luat masura de sigurantd a interzicerii ocupdarii unei functii sau a
exercitrii unei profesii;

h) nu a comis infracfiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul
national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane
sau asupra minorilor, precum §i peniru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea
Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru domeniile previzute la art.
35 alin. (1) lit. h).

Conditiile specifice necesare in vederea participdrii la concurs si a ocuparii functiei contractuale stabilite pe
baza atributiilor corespunzitoare posturilor de infirmier debutant si ingrijitor curatenie sunt:

Studii: scoala generala

Vechime n muncé: nu se solicita

Pentru inscrierea la concurs candidatii vor depune un dosar care va contine urmitoarele
documente:

a) formular de inscriere la concurs, conform modelului prevdzut la anexa nr. 2 a Regulamentului-
cadru privind organizarea i dezvoltarea carierei personalului contractual;

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii, aflate in
termen de valabilitate;

c¢) copia certificatului de césitorie sau a altui document prin care s-a realizal schimbarea de nume,
dupi caz;

d) copiile documentelor care atestd nivelul studiilor si ale altor acte care atestd efectuarea unor
specializdrl, precum si copiile documentelor care atestd indeplinirea condifiilor specifice ale postului
solicitate de autoritatea sau institutia publici;

¢) copia cametului de munca, a adeverintei eliberate de angajator pentru perioada lucrata, care s
ateste vechimea In munci si in specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului;

f) certificat de cazier judiciar sau, dupé caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g) adeverintd medicald care si ateste starea de sindtate corespunzitoare, eliberati de citre medicul de
familie al candidatului sau de céitre unititile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior deruldrii
concursului;

h} certificatul de integritate comportamentald din care si reiasi ci nu s-au comis infractiuni
previzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la
persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si
pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sisternului National de Date
Genetice Judiciare, cu modificdrile ulterioare, pentru candidatii inscrisi pentru posturile din cadrul
sistemului de Inviitimdnt, sindtate sau protectie sociald, precum i orice entitate publicd sau privatd a cérei
activitate presupune contactul direct cu copii, persoane in vérsta, persoane cu dizabilititi sau alte categorii
de persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizicd sau evaluarea psihologicd a unei persoane;

1) Curriculum Vitae, model comun european.



CALENDARUL DE DESFASURARE A CONCURSULUI CE VA FI ORGANIZAT LA
SEDIUL INSTITUTIEL:

i "
Nr. Activitati _ Data si ora
ert.
i Publicarea anuntului 21.04.2023
Depunerea dosarelor de participare la concurs (8.05.2023, ora 16.00
pA . :
la adresa: Spitalul Ordsenesc Turceni cu
sediul in Turceni, Str. Sanatatii, nr. 1, jud.
Gor.
3. | Selectia dosarelor de ciitre membrii comisiei 10.05.2023, ora 16.00
de concurs

| 4. | Afisarea rezultatelor selectiei dosarelor 1092025 008 1300

Depunerea contestatiilor privind 11.05.2023, ora 15.00
rezultatele selectiei dosarelor

6. | Afisarea rezultatului solutionirii contestatiilor 12.05.2023, ora 12,00

- Sustinerea probei scrise 17.05,2023, ora 10.00

il
8. | Afisarea rezultatului probei scrise 17.05.2023, ora 15.00

Depunerea contestatiilor privind 18.05.2023, ora 12.00
rezultatele probei scrise

: ; i ” .05.2023, i
10, | Afisarea rezultatului solutionarii contestatilor IS S el 00

11. | Sustinerea interviului 23052023, ors 1040

; : .05, ; 00
12. | Comunicarea rezultatelor dupi susinerea e o]

interviului

—_ 24.05.2023, ora 12.00
13. | Depunerea contestatiilor privind rezultatul (32023, 0

| inierviului

" : S 7 05.2023, 3.
14. | Afisarea rezultatului solufiondrii contestatiilor 224 w0

5 J
15. | Afisarea rezultatului final al concursului 257032043, ora: 1200

BIBLIOGRAFIA

la concursul organizat in vederea ocupirii posturilor vacante de infirmier debutant -sectia psihiatrie

cronici :

| Ordinul MSP nr.1101/2016 privind organizarea supravegherii, prevenirii si controlul infectiilor
nosocomiale: definitia infectiei nosocomiale, supreveghere si control al accidentelor cu expunere la
produsele biologice la personalul, care lucreaza in domeniul sanitar.

2 Ordinul MSP nr.1101/2021 pentru aprobarea normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare: definitii, curatarea, dezinfectia.



3 Ordinul MSP nr. 1226/2012 privind aprobarea normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate
din activitatile medicale.

4 Fisa postului de infirmier — afisata.

5 Tehnica ingrijirii bolnavului — Carol Moez editia a7-a, Editura Medicala Bucuresti 2006

6 Nursing — Tehnici de evaluare si ingriiri acordate de asistenti medicali — sub redactia Lucretia Titirica,
Editura Viata Medicala Romaneasca

7 Legea nr. 46/2003 privind drepturile pacientilor

8 Legea nr. 487/2002 drepturile pacientilor cu tulburari psihice Ordin nr 488/2016 norme de aplicare a
Legii sanatatii mintale si protectiei persoanelor cu tulburari psihice.

TEMATICA
la concursul organizat in vederea ocupirii posturilor vacante de infirmier debutant :

1. Atributiile postului de infirmier
2. Norme de igiena in unitatea sanitara
3. Definitia infectiei nosocomiale
4. Curatenia,dezinfectia si igiena la locul de munca
-4, Profilaxia primara a accidentelor prin expunere la produse biologice
6. Ingrijirile de baza acordate pacientiilor:
- Toaleta generala a pacientiilor imobilizati
Ingrijirea ochilor
Ingrijirea mucoaselor nazale
Ingrijirea urechilor
Ingrijirea cavitati bucale
Ingrijirea unghiilor
Ingrijirea parului
Ingrijirea regiuni ano-genitale
Deparazitarea
7. Acordarea primului ajutor
8. Schimbarea lenjeriei de corp si pat
- Schimbarea lenjeriei de pat neocupat(fara pacient)
- Schimbarea lenjeriei de pat ocupat(cu pacient imobilizat)
- Schimbarea lenjeriei de corp la pacientul imobilizat
_9. Circuitul lenjeriei in spital
.0. Mobilizarea pacientilor
11. Alimentarea si hidratarea pacientilor
12. Ingrijirea bolnavilor din sectiile de psihiatrie
13, Ingrijirea bolnavilor cu nevoi speciale
14. Gestionarea deseurilor provenite din unitatea sanitara-circuitul si transportul deseurilor
15. Comunicarea cu pacientul psihic(limbajul,ascultarea)
16. Drepturile persoanelor cu tulburari psihice

¥

BIBLIOGRAFIA
la concursul organizat in vederea ocupirii postului vacant de ingrijitor curatenie — sectia psihiatrie
cronici:

1. Ordinul MSP nr.1101/2016 privind organizarea supravegherii, prevenirii si controlul infectiilor
nosocomiale: definitia infectiel nosocomiale, supreveghere si control al accidentelor cu expunere la
produsele biologice la persanalul, care lucreaza in domeniul sanitar.



2. Ordinul MSP nr.1101/2021 pentru aprobarea normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare: definitii, curatarea, dezinfectia.

3. Ordinul MSP nr. 1226/2012 privind aprobarea normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitatile medicale.

4. Fisa postului de ingrijitor curatenie — afisata.

5. Tehnica ingrijirii bolnavului — Carol Moez editia a7-a, Editura Medicala Bucuresti 2006

6. Nursing — Tehnici de evaluare si ingriiri acordate de asistenti medicali — sub redactia Lucretia
Titirica, Editura Viata Medicala Romaneasca

7. Legea nr. 46/2003 privind drepturile pacientilor

8. Legea nr. 487/2002 drepturile pacientilor cu tulburari psihice Ordin nr 488/2016 norme de aplicare a
Legii sanatatii mintale si protectiei persoanclor cu tulburari psihice.

TEMATICA

la concursul organizat in vederea ocupirii postului vacant de ingrijitor curatenie-sectia psihiatrie

cronici

. Atributiile postului de ingrijitor de curatenie

. Norme de igiena in unitatea sanitara

Definitia infectiei nosocomiale

Curatenia,dezinfectia si igiena la locul de munca

Profilaxia primara a accidentelor prin expunere la produse biologice

. Circuitul lenjeriei in spital

. Mobilizarea pacientilor

. Gestionarea deseurilor provenite din unitatea sanitara-circuitul si transportul deseurilor
9. Comunicarea cu pacientul psihic(limbajul.ascultarea)

10. Drepturile persoanelor cu tulburari psihice
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Informatii suplimentare se pot obtine la telefon: 0374833346, la adresa de e-mail:
spitalulorasenescturceni@yahoo.com si pe website: www.spitalturceni.ro, persoanid de
contact: Eremia Cristina , avind functia de economist birou RUNOS.




SPITALUL ORASENESC
TURCENI SECTIA

PSIHIATRIE
FISA POST
Compartiment: SECTIA PSIHIATRIE CRONICI

Post: INFIRMIER

Nume si prenume salariat:

Clasificare conform COR:

Timp de lucru 8

Numar de pagini 6

Cerinte post:

STUDII: medii

Absolventa de liceu cu bacalaureat
ALTE CERINTE ALE POSTULUI:

» persoand rezistentd la lucru in conditii deosebite de stres si efort prelungit:

» instruire: cursuri periodice, notium fundamentale de igiena;

# abilititi: persoanii constiincioasi. serioasd, riguroasd in realizarea sarcinilor de serviciu,
cu un bun echilibru emotional; persoani rezistentd la lucrul in conditii deosebite, de stres
si efort sustinut;

Obligativitatea folosirii tuturor mijloacelor si metodelor de dezinfectie §i curaenie
Alte cerinte: lucrul in echipé.

ESTE SUBORDONATA: - relatii ierarhice
o Managerului spitalulwm
e Directorului medical

Medicului sef de sectie

Asistentului sef

Asistentului de tura

COLABOREAZA CU: celelalte structuri functionale din spital pe linie medicald si
administrativd
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Tine evidenta la nivel de sectic a lenjeriei predate si a celei ridicate de la spalatorie,
precum si a celei existente la pacientii pe sectie;
Transporta alimentele de la blocul alimentarfoficiu la patul persoanei ingrijite si o
distribuie respectand normelor de igiena si dieta;

Pregateste persoana ingrijita dependent pentru alimentare si hidratare prin asezarea intr-o
pozitie confortabila;

Ajuta persoana ingrijita (cea care are nevoie) la satisfacerea nevoilor fiziologice,
deserveste persoana imobilizata cu urinarea, bazinete, tavita renala, etc,

Insoteste persoana ingrijita la toaleta in vederea satisfacerii nevoilor fiziologice:

Asigura curatenia dezinfectia si pastrarea recipientelor utilizate in locurile si conditiile
stabilite in sectie:

Ajuta la pregatirea bolnavilor in vedera examinarii;

Insoteste persoana ingrijita in vedererea efectuarii unor investigatii;

Preia foaia de observatie de la asistenta medicala, fisa ce va insoti pacientul si pe care o va
preda cabinetului de consultatie iar la finalizarea consultatiei se va asigura de returnarea
acesteia;

Pregateste la indicatia asistentului medical saloanele pentru dezinfectie ori de cate ori este
necesar;

Efectueaza curatenia si dezinfectia carucioarelor pentru bolnavi, a targilor si a celorlalte
obiecte care ajuta bolnavul la deplasare;

Se ocupa de intretinerea carucioarelor pt bolnavi a targilor si a celorlalte obiecte care ajuta
bolnavul la deplasare;

Colecteaza materialele sanitare si instrumentarul de unica folosinta utilizate, in recipiente
speciale si asigura transportul lor la spatiile amenajate de depozitare. in vederea
neutralizarii:

Ajuta asistentul medical si brancardierul la pozitionarea bolnavului imobilizat;

Goleste periodic sau la indicatia asistentului medical pungile care colecteaza urina sau alte
produse biologice, excremente, dupa ce s-a facut bilanul medical si au fost inregistrate in
documentatia pacientului;

Dupa decesul unui bolnav sub supravegherea asistentului medical, pregateste cadavrul si
ajuta la transportul acestuia la locul stabilit de catre conducerea institutiei:

Nu este abilitata sa dea relatii despre starea sanatatii bolnavului;
Va respecta comportamentul etic fata de bolnavi si fata de personalul medico- sanitar;

Poarta echipamentul de protectie prevazut in regulamentul de ordine interioara care va fi
schimbat ori de cate ori este nevoie,pentru pastrarea igienei si a aspectulul estetic
personal;

Respecta regulamentul de ordine interioara;



RESPECTA REGLEMENTARILE ORDINULUI MS 1101/2016 PRIVIND
APROBAREA NORMELOR DE SUPRAVEGHERE, PREVENIRE SI
LIMITARE A INFECTIILOR ASOCIATE SISTENTEI MEDICALE IN
UNITATILE SANITARE

ATRIBUTII CONF. Ordinului 1761/2021 publicat in MO PENTRU
APROBAREA NORMELOR TEHNICE PRIVIND ASIGURAREA CURATENIE]I,
DEZINFECTIEI ST STERILIZAREA IN UNITATILE SANITARE PUBLICE SI
PRIVATE

# Cunoaste si respecta produselor biocide de tipul celor utilizate pentru :
- dezinfectia igienica a mainilor prin spalare;
- dezinfectia pielii intacte.
# Cunoaste si respecta produselor biocide de tip II, utilizate pentru:
dezinfectia suprafetelor ;
- dezinfectia dispozitivelor medicale prin imersie ;
- dezinfectia lenjeriei.
# Cunoaste si respecta criteriilor de utilizare si pastrare corecta a produselor dezinfectante.
Trebuie sa cunoasca in orice moment:
denumirea dezinfectantului utilizat,
- data prepararii solutiei de lucru, concentratia si timpul de actiune al acestuia.

ATRIBUTII iN CONFORMITATE CU PREVEDERILE LEGII NR. 46/ 2003

» Asigurd respectarea drepturilor pacientilor conform Legii nr. 46/ 2003, a prevederilor
specifice in acest sens din Regulamentul de Organizare si Functionare si a altor prevederi
legale in vigoare;

Respecta prevederile referitoare la confidentialitatea si anonimatul pacientului conform

Legii nr, 46/ 2003, a prevederilor specifice in acest sens din Regulamentul de Organizare

s Functionare si altor prevederi legale in vigoare;

# Toate informatiile din dosarul pacientului privind starea pacientului, rezullatele
investigatiilor, diagnosticul, prognosticul, tratamentul, datele personale sunt confidentiale
chiar si dupd decesul acestuia;

¥ Informatiile cu caracter confidential din dosarul pacientului pot fi furnizate numai in
cazul in care pacientul isi da consimfiméntul explicit sau dacd legea o cere in mod
expres;

¥ Respecta dreptul pacientului la tratament si ingrijiri medicale

v

RESPONSABILITATI GENERALE

» Respectd regulile si masurile de aparare ISU aduse la cunostiinta sub orice forma de
administrator sau conducatorii institutiei;



SPITALUL ORASENESC TURCENI

SECTIA Paginl din 4

PSIHIATRIE - FISA POST 2l

Compartiment: [SECTI A PSIHIATRIE B
Post; INGRIJITOARE CURATENIE

Nume st prenume salariat:
Clasificare conform COR:

Timp de lucru

8 ORE

STUDIL:

ALTE CERINTE ALE POSTULUI:

Obligativitate folosirii tuturor mijleacelor si metodelor de dezinfectie si curatenie.

Persoana rezistenta la lucru in conditii deosebite de stres si efort prelungit.
Instruire:-cursuri periodice de instruire notiuni fundamentale de igiena.
Abilitati:-persoana constiincioasa, serioasa, riguroasa in realizarea sarcinilor de serviciu,cu un bun

echilibru emotional.
Experienta:-
Alte cerinte:-lucrul in echipa

IERARHICE 'ESTE SUBORDONAT:

e Managerului spitalului
e Medicului sef de sectie
e Asistentulw sef

e Asistentului din tura

~ ARE IN SUBORDINE:

COLABO COLABOREAZA CU:

| medicala si administrativa.

ATRIBUTII SI SARCINI SPECIFICE POSTULUI

Efectueaza zilnic in conditii corespunzatoare curatenia spatiilor re
starea de igiena a saloanelor, salilor de tratament, coridoarelor, oficiilor, grupurilor sanitare,

RARE Celelalte structuri functionale,personal angajat din spitala implicit din sectie,p pc linie

repartizate si raspunde de

scarilor, usﬂnr ferestrelor, conform graficelor de lucru si orarelor de curatenie stabilite, fi ind

responsabil de calitatea acesteia.

Efectucaza dezinfectia curenta a pardoselilor, peretilor, grupurilor sanitare, plostilor,
urinarelor si pastrarea lor corespunzatoare.
Curata si dezinfecteaza zilnic si ori de cate ori este nevoie baile, WC-urile cu materiale si

ustensile folosite numai in aceste locuri.

Transporta pe circuitul stabilit rezidurile solide din sectie la rampa de gunoi sau crematoriu,
curata si dezinfecteaza recipientele de transport.

. Efectueaza aerisirea periodica a saloanelor.
Indeplineste toate indicatiile asistentei sefe privind intretinerea curateniei




SPITALUL ORASENESC
TURCENI SECTIA
PSIHIATRIE FISA POST Fagina 3 din 4

+  Respecta procedurile .notele,deciziile si alte documente interne si ale legislatiei in vigoare.
+  Observa comportamentul pacientilor si anunta asistentului orice modificare a acestuia.
»  Face parte din comisiile de concurs pentru ocuparea posturilor vacante din unitate,posturi
pe care detine pregatire si experienta profesionala in domeniu.
Responsabilitate privind efectuarea, intretinerea curateniei si dezinfectiei
-respecta prevederile Ordinului MS nr.1101/2016 cu privire la aprobarea normelor de
supraveghere,prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitalile sanitare

Respecta normele tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati
medicale,conform prevederilor OMS 1226/2012, respectiv:

ajaplica procedurile stipulate de codul de procedura

blasigura transportul deseurilor pe circuitul stabilit de codul de procedura

caplica metodologia de investigatie sondaj pentru determinarea cantitatilor produse pe tipuri de
deseuri.in vederea completarii bazei de date si a evidentei gestiunii deseurilor
-efectueaza igienizarea spatiilor in care se afla persoana in vizita(camere si dependinte)
-camera persoanei ingrijite si dependintele sunt igienizate permanent pentru incadrarea in parametrii
ecologici prevazuti de normele igienico-sanitare specifice
-activitatea de igienizare si curatenie este efectuata conform normelor igienico-sanitare
-igienizarea camerei este efectuata periodic prin utilizarea materialelor de igienizare specifice
-igienizarea circuitelor functionale este respectata cu strictete pentru prevenirea transmiterii
infectiilor
-raspunde de curatenia si dezinfectia sectorului repartizat

Atributii in conformitate cu prevederile OMS nr.1761/2021 cu privire la aprobarea normelor
tehnice privind asigurarea curateniei, dezinfectiei si sterilizarea in unitatile sanitare:

+  Cunoaste si respecta produselor biocide de tipul celor utilizate pentru:
-dezinfectia igienica a mainilor prin spalare
-dezinfectia pielii intacte

. Cunoaste si respecta produselor biocide de tip II, utilizate pentru:
-dezinfectia suprafetelor

-dezinfectia dispozitivelor medicale prin imersie

-dezinfectia lenjeriei

. Cunoaste si respecta criteriile de utilizare si pastrare corecta a produselor
dezinfectante,trebuie sa cunoasca in orice moment denumirea dezinfectantului utilizat, data
prepararii solutiei de lucru, concentratia si timpul de actiune al acestuia



